CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM

ESTADO DE MINAS GERAIS
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SUBSTITUTIVO DO PROJETO DE LEI N° 30/2025

Institui no @mbito do Municipio de Contagem o Estatuto da Pessoa

Portadora de Obesidade, Diabetes e demais distlirbios enddcrino-

nutricionais, com objetivo da promogao & inclus&o, protegdo & satde e

a direitos das pessoas obesas.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM aprova:

CAPITULO |
Direitos Fundamentais da Pessoa com Obesidade

Art. 1° Fica instituido no &mbito do Municipio de Contagem o Estatuto da Pessoa Portadora de
Obesidade, Diabetes e demais distirbios endécrino-nutricionais de promocdo a incluso, direitos,

protecéo a salide e aos direitos, tratamento adequado, combate ao bullying, assisténcia social e insergdo
no mercado de trabalho, destinada a regular os direitos assegurados &s pessoas vitimadas pelo actimulo
excessivo de gordura corporal e ganho de peso, associado a problemas de satde.

Art. 2° As pessoas portadoras de obesidade, diabetes e demais distrbios endécrino-nutricionais gozam .

de todos os direitos fundamentais inerentes & pessoa humana, sem prejuizo da protegao integral de que
trata esta Lei, sendo-lhe asseguradas, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades,
para preservacao de sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e
social, em condices de liberdade e dignidade.

Art. 3° E obrigaéo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Pablico assegurar ao portador
de obesidade, diabetes e demais distirbios endécrino-nutricionais, no contexto de suas prioridades, a

efetivagao do direito & vida, & salde, & alimentagdo adequada, a educacéo, & cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, & cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e & convivéncia familiar e
comunitaria.
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Art. 4° Nenhum portador de obesidade. diabetes e demais distirbios endécrino-nutricionais seré objeto
de qualquer tipo de negligéncia, discriminag&o, preconceito, violéncia, crueldade ou opressao, e todo
atentado aos seus direitos, por agdo ou omissao, sera punido na forma da Lei.

§ 1° E dever de todos evitar a ameaga ou violagao aos direitos da pessoa com obesidade entendendo
que esta é uma doenca e ndo apenas um problema estético.

§ 2° As obrigagOes previstas nesta Lei ndo excluem da prevengao as outras decorrentes dos principios
por ela adotados.

Art. 5° A condic&o de obesidade é o resultado de diversas interagGes, nas quais chamam 4 atenc&o os
aspectos genéticos, ambientais e comportamentais e a protegéo do individuo obeso é um direito social,
nos fermos desta Lei e da legislagéo vigente.

CAPITULO Il
Do Direito & Liberdade, ao Respeito e a Dignidade

Art. 6° E obrigag&o do Poder Publico e da sociedade assegurar & pessoa obesa a liberdade, o respeito
e a dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos
na legislagéo.

§ 1° O direito & liberdade compreende, entre outros, os sequintes aspectos:

| - faculdade de ir, vir e estar nos logradouros publicos e espagos comunitérios, ressalvadas as restricées
legais;

Il - opini&o e expressao;

Il - crenca e culto religioso;

IV - prética de esportes e de diversdes adequadas as suas condigdes fisicas, resguardada a sua
integridade;

V - participagao na vida familiar e comunitéria;

VI - participagao na vida politica, na forma da lei; e

VII - faculdade de buscar reflgio, auxilio e orientag&o.
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§ 2° O direito a0 respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral, abrangendo
a preservacdo da imagem, da identidade, da autonomia, de valores, ideias e crencas, dos espacos e dos
objetos pessoais.

CAPITULO Il
Acesso Universal e Igualitério a Satde

Art. 7° Fica assegurada a atengéo integral ao obeso, por intermédio do Sistema Unico de Satide (SUS),
garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agdes e servicos,
para a preven¢ao, promogao, protecéo e recuperagéo da saude, incluindo a atengéo especial as doencas
que afetam preferencialmente os obesos.

Paragrafo anico: As politicas, campanhas, acdes e estratégias de enfrentamento a obesidade. diabetes
e demais_distarbios enddcrino-nutricionais promovidas no ambito do servico piblico de saide no

Municipio de Contagem dever&o se orientar pelas sequintes diretrizes:

a) Acesso a informac&o
b) Acesso a alimentacéo saudavel
c) Acesso ao acompanhamento médico

d) Acesso a tratamentos e terapias

g) Acesso ao tratamento cirtirgico

CAPITULO IV
Da Educagao, Cultura, Esporte e Lazer

Art. 8° As pessoas com obesidade tém direito & Educagdo, Cultura, Esporte, Lazer, diversdes,
espetaculos, produtos e servicos que respeitem sua peculiar condicéo de excesso de peso corporal.

Paragrafo Unico. Fica instituido nas escolas de ensino fundamental e médio da rede publica de ensino
um programa, abrangendo todos os alunos, dando, portanto, especial atengéo aqueles com sobrepeso
e obesidade, visando promover agbes educativas voltadas & nutric3o0, seguranca alimentar e incluir
programa de saude e de alimentagdo do governo.
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CAPITULO V
Da Profissionalizagéo e do Trabalho

Art. 9°. E vedada a pratica de qualquer ato discriminatdrio para efeito de acesso ou manutencéo de
relagao de trabalho por motivo de obesidade.

Paragrafo Unico. Salvo os casos em que a natureza do cargo exigir, € vedada a previséo de restricdes
por motivo de obesidade para a participagao de candidato em concurso publico.

Art. 10. O Poder Publico criara e estimulara programas de:

| - profissionalizag&o especializada para a pessoa obesa, aproveitando seus potenciais e habilidades
para atividades regulares e remuneradas;

Il - estimulo as empresas privadas para admiss&o de pessoa com obesidade ao trabalho; e

Il - agdes educativas e de promog&o & salde no trabalho.

CAPITULO VI
Da Assisténcia e Garantia de Direitos

Art. 11. Os servigos, programas, projetos e os beneficios no ambito da politica piblica de assisténcia
social & pessoa com obesidade e sua familia ttm como objetivo a garantia da seguranga da acolhida, da
habilitacéo e da reabilitagéo, do desenvolvimento e manutencgao da autonomia e da convivéncia familiar
e comunitaria, para a promog&o do acesso a direitos e da plena participago social, nos termos da Lei n°

8.742, de 7 de dezembro de 1993, a Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) e demais normas
pertinentes.

§ 1° A assisténcia social a pessoa com obesidade, nos termos do caput deste artigo, deve envolver
conjunto articulado de servigos no ambito da Protegdo Social Bésica e da Protegdo Social Especial,
ofertados pelo Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), para a garantia de segurangas fundamentais

no enfrentamento de situagdes de vulnerabilidade e de risco, por fragilizagao de vinculos e ameaga ou
violagdo de direitos.
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§ 2° Os servios de assisténcia sociais destinados & pessoa com obesidade em situago de dependéncia
deveréo contar com cuidadores sociais para prestar-lhe cuidados basicos e instrumentais.

CAPITULO VI
Das medidas especificas de protegéo

Art. 12. As medidas de protegdo ao obeso previstas nesta Lei poderdo ser aplicadas, isolada ou
cumulativamente, e levardo em conta a preservagao da saide, da qualidade de vida, os fins sociais a
que se destinam e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitérios.

CAPITULO VIl
Da Politica de Atendimento Juridico-social

Art. 13. A politica de atendimento as pessoas com obesidade podera ser executada por meio do conjunto
articulado de agbes governamentais e néo governamentais no Municipio de Contagem no que conceme
a politicas e programas de salide, assisténcia social e educacio em carater educativo, servigos especiais
de prevenc&o e atendimento as vitimas de discriminagdo, maus tratos, exploragdo, abuso, crueldade e
opress&o; bem como protecao juridico-social por entidades de defesa dos direitos humanos.

CAPITULO IX
Politica de Atendimento em Programas Habitacionais

Art. 14. Nos programas habitacionais subsidiados com recursos publicos, o obeso e o obeso mérbido
gozam de prioridade na aquisig&o de imével em piso térreo para moradia propria, observado o seguinte:
|- reserva de pelo menos trés por cento das unidades habitacionais residenciais em piso térreo para
atendimento aos obesos;

ll- implantag&o de equipamentos urbanos comunitarios que atendam a especificidade da pessoa com
obesidade; e

Il - eliminagéo de barreiras arquitetnicas e urbanisticas, para garantia de acessibilidade para o obeso.
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CAPITULO X
Tratamento e Promog&o & Salde da Pessoa com Obesidade

Art. 15. A rede de atendimento basico de salide no municipio obijetivard a descentralizacio e a

ampliacdo do acesso ao atendimento endderino, priorizando a criacdo de unidades de referéncia em
obesidade grave no territério Municipal.

Art. 16. As unidades de salide que desenvolvam programas de preveng&o, tratamento e combate 2
obesidade adotardo os seguintes principios:

| - manuteng&o de grupos de apoio;

Il - atendimento regular para tratamentos de longo prazo;

Il - promog&o da saude afravés de novos habitos alimentares;

IV - observancia das terapias de salide em conjungéo com atividades fisicas adequadas; e

V' - comunicar a autoridade competente de salide toda ocorréncia de obeso portador de doengas
infectocontagiosas e com agravamento de sua debilidade fisica.

Art. 17. O Municipio buscara a ampliagéo progressiva da oferta de tratamentos farmacolégicos, terapias
alternativas certificadas e procedimentos cirlirgicos. tais como: inibidores de apetite, canetas de

controle da glicemia, acompanhamento nutricional, fitoterapia, cirurgia bariatrica etc. Observados os

protocolos do Ministério da Salide e a dotacio orcamentaria propria.

CAPITULO XI
Das Disposigdes Gerais

Art. 18. As medidas de protecdo ao obeso s&o aplicaveis sempre que os direitos reconhecidos nesta
Lei forem ameagados ou violados:

| - por agao ou omissdo da sociedade ou do Estado;

Il - por falta, omiss&o ou abuso da familia, curador ou entidade de atendimento;

Il - em raz&o de sua condigao pessoal efou fragilidade.
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Art. 19. O Poder executivo poderé organizar e instituir um programa de certificacio da Alimentacio
Saudével, com objetivo de certificar publicamente estabelecimentos comerciais, industriais e

agroindustriais que fornecam/produzam alimentos com baixa concentracdo de aciicares. gorduras
saturadas, efc.

§ 1°A critério do executivo, na construcio deste programa, detalhar estratégia de incentivos aos
estabelecimentos certificados.

§ 2 ° Os incentivos mencionados sequirdo requlamentaco propria e disponibilidade orcamentaria.

Art. 20. O Poder Executivo regulamentard a presente Lei no prazo de 90 dias contados da sua
publicacéo.

Art. 21. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Reunites, 24 de Margo de 2026.

Vereador de Contage
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