CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROPOSICAO DE LEI N2 014/2026

Institui a Politica Municipal de Atengdo a Salde
Mental e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM aprova:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Atenc¢do a Salde Mental, no dmbito do Municipio de
Contagem.

Pardgrafo tnico. A politica prevista no caput constitui estratégia de integracdo e articulacdo das areas

de educacdo e saude, destinada ao desenvolvimento de agdes de promogdo, prevencio e atencdo a salde
mental.

Art. 2° S3o objetivos da Politica Municipal de Atengio a Satide Mental:

| — promover a salide mental da populacéo;

Il — garantir as pessoas o acesso a atencdo psicossocial;

Ill — assegurar a intersetorialidade entre os servicos educacionais, de satide e de assisténcia social para
a garantia da atencdo psicossocial;

IV —informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia de cuidados com a saide mental;

V — promover a educacdo permanente de gestores e profissionais das areas de educacdo, saude e
assisténcia social;

VI - realizar atendimento, agGes e palestras relacionados ao tema nas escolas e unidades de satde do
Municipio.

VIl — construir protocolos intersetoriais de atendimento a casos de atencdo a salde mental
identificados a partir do ambiente escolar;

VIl = difundir informacdes e produzir esclarecimentos sobre o tema, prevenindo comportamentos de
risco;

IX — detectar precocemente sinais que demandem atencdo & salide mental das criangas, adolescentes
e jovens, assegurando o respectivo acompanhamento especializado.

Art. 3° S3o diretrizes para a implementagdo da Politica Municipal de Atenc3o & Satide Mental:

| — participag¢do da comunidade;

Il —interdisciplinaridade e intersetorialidade das agdes;

Il = integra¢do da comunidade com as equipes de atenc¢3o primaria a satde;

IV — promog¢do de espagos de reflexdo e comunicacdo sobre as caracteristicas e necessidades do
individuo e da comunidade, livres de preconceito e discriminagdo;

V — promogdo da escola como espago de veiculagdo de informacdes cientificamente verificadas e de
esclarecimento sobre informacdes incorretas;

VI —exercicio da cidadania e respeito aos direitos humanos;

VII — articulagdo com as diretrizes da Politica Nacional de Satide Mental (PNSM), por meio da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS) e da Politica Nacional de Aten¢&o Basica (PNAB).

Paragrafo unico. Sera assegurada assisténcia psicoldgica as pessoas vitimas de violéncia doméstica e
familiar, abuso sexual e qualquer forma de discriminacdo, independentemente da fase processual de
apuracao do ilicito.
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Art. 4° As acdes que compdem a Politica Municipal de Atengdo a Saiide Mental poderdo contar com as
seguintes iniciativas, sem prejuizo de outras que venham a ser desenvolvidas:

| - realizagdo de palestras, discussdes, rodas de conversa e eventos com especialistas sobre o tema;

Il — exposicdo de cartazes e fomento de publicidade informativa sobre os equipamentos de atencdo
voltados a satide mental do Municipio e seus respectivos canais de atendimento;

Il = divulgagdo, por meio de folhetos e cartazes, de servicos de atendimento psicolégico e psiquidtrico
disponiveis na rede publica de salde;

IV —montagem, tempordria ou permanente, em articulagdo com as Unidades Bésicas de Satide (UBS) e
os Centros de Atengdo Psicossocial (CAPS), de centros de atendimento para diagnéstico primario e
orientacdo de tratamento as pessoas que apresentem sintomas relacionados a tentativa de suicidio;

V — monitoramento de grupos em situacdo de vulnerabilidade, com vistas ao desenvolvimento de
acdes interdisciplinares de promocao da salide mental.

Art. 5° S3o deveres das escolas no tocante a saide mental de criancas, adolescentes e jovens:

I — informar, imediatamente, aos pais e/ou responséveis legais quando os profissionais pedagdgicos
e/ou funcionarios da escola observarem mudangas bruscas e/ou significativas no comportamento da crianga,
do adolescente e do jovem;

Il — Ao identificarem sinais de agressdo fisica, como marcas e hematomas, os profissionais pedagogicos
e/ou funciondrios da escola deverdo comunicar o fato 3 dire¢do, que tera o dever de informar formalmente
ao Ministério Pablico e ao Conselho Tutelar local para averiguacdo.

Il — Qualquer pessoa, incluindo alunos, profissionais pedagégicos e funcionarios da escola, que, no
ambiente escolar, pratique conduta capaz de comprometer a satde mental de criangas, adolescentes e
jovens — tais como preconceito, discriminagdo, negligéncia, bullying, incentivo a automutilacdo e ao
suicidio, ou qualquer forma de violéncia fisica, sexual, institucional ou psicologica, entre outras — estara
sujeita as medidas disciplinares cabiveis.

Art. 6° A Politica Municipal de Atencdo a Salide Mental devera ser estruturada de forma continua ao
longo do ano civil, sendo permitidas acdes especiais.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac3o.

Contagem, 03 de marco de 2026.

(Originaria do Projeto de Lei n? 035/2025, de autoria do Vereador Daniel Carvalho)
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