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CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS
GABINETE TIA KEYLA

PROJETO DE LEI N° 26‘4 ' 12025

Institui diretrizes para a capacitagdo e promogao da
salide mental no ambiente escolar do ambito do
Municipio de Contagem, mediante palestras
informativas para pais e professores e da outras
providéncias.

Art. 1° Esta Lei institui diretrizes para a capacitagdo e promogéo da saude mental
no ambiente escolar, com o objetivo de fomentar a criagdo de politicas publicas
voltadas a capacitag@o de profissionais da educagao e a orientagéo de pais e
responsaveis quanto a saude mental de criancas e adolescentes, no dmbito das
instituicdes de ensino publicas e privadas do Municipio de Contagem.

Art. 2° Sao diretrizes para a promog¢éo da saude mental no ambiente escolar:

| — a valorizagdo da salde mental como parte integrante da formacgao
educacional;

Il — o incentivo a capacitagdo continuada de profissionais da educagéo sobre
saude mental;

lll — a promocdo de agdes educativas destinadas a pais e responsaveis, com
vistas a identificacao de sinais de sofrimento psiquico e & busca por atendimento
especializado;

IV — o estimulo a construgdo de ambiente escolar seguro, inclusivo e
emocionalmente acolhedor;

V — o fomento a articulag@o entre unidades escolares, profissionais de saude e
redes de apoio psicossocial.

VI — ldentificacdo precoce de sinais e sintomas de transtornos mentais em
criangas e adolescentes.

VIl — Orientag&o sobre os impactos negativos da violéncia, incluindo violéncia
doméstica, bullying e negligéncia, no desenvolvimento emocional e cognitivo das
criancgas e adolescentes.

Art. 3° As palestras destinadas aos pais e responsaveis deverdo abordar:

| — A importancia da saude mental na infancia e adolescéncia.

Il — Orientacbes para reconhecer sinais de possiveis transtornos mentais em
seus filhos.

[ll — Informacdes sobre onde buscar ajuda profissional e recursos disponiveis na
comunidade.
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IV — Os prejuizos causados pela violéncia na saude mental infantil e a
necessidade de um ambiente familiar seguro e acolhedor.

Art. 4° O Poder Executivo podera, na forma da legislacao vigente e observadas
as disponibilidades orgamentarias, adotar medidas para implementagéo das
diretrizes de que trata esta Lei, inclusive mediante celebragéo de parcerias com
instituicOes publicas, organizagdes da sociedade civil e entidades profissionais.

Art. 5° As acdes previstas nesta lei deverdo ocorrer semestralmente, garantindo
a continuidade da capacitacdo e conscientizacdo da comunidade escolar.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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