CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LE] N°5® /2025

Dispée sobre medidas de protecdo & gravidez,
parto e puerpério no Municipio de Contagem,
estabelecendo o Parto Seguro, e d& outras
providéncias.

A Camara Municipal de Contagem, no uso de suas atribuicées legais,
APROVA:

Art. 1° - A presente Lej tem por objeto a adog¢do de medidas Para promog¢ao do parto
S€guro e de boas praticas para a atencao a gravidez, parto e puerpério.

Art, 2°- A atencao a gravidez, parto e puerpério adotara os principios de boas
praticas com enfoque na humanizagao, de acordo com as diretrizes do Ministério da
Salde e da Organizacao Mundial da Salde.

$2° O plano de parto da parturiente devers respeitar protocolos assistenciais das
instituicdes e a autonomia do médico, conforme as condigdes do local onde ocorrera
0 nascimento e a individualidade da paciente, observadas as normativas do
Conselho Regional de Medicina"
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I - constranger a parturiente com a utilizacao de termos que ironizem ou recriminem
0S processos naturais gravidicos, como gritar, chorar, ter medo, vergonha ou
davidas:

lI - tratar com desrespeito a mulher por qualquer caracteristica ou ato fisico;
IV - ndo responder a queixas e duvidas da mulher gestante, parturiente ou puérpera;
V - tratar a mulher de forma inferior:;

VI - induzir a gestante oy parturiente a optar pelo parto cirlrgico na auséncia de

Indicagcdo baseada em evidéncias cientificas e sem o devido esclarecimento quanto
aos riscos do procedimento para a mae e a criancga;

VIl - recusar atendimento ao parto havendo condicdes técnicas para a realizagdo do
mesmo;

VIl - promover a transferéncia da gestante ou parturiente sem confirmagao prévia da
existéncia de vaga ou ciente da inexisténcia de tempo suficiente para o
deslocamento em condictes de atendimento;

IX - impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua preferéncia durante
0 trabalho de parto, parto e pés-parto, nos termos da lei federal n° 11.108, de 7 de
abril de 2005; '

X- impedir que a mulher se comunique com pessoas externas a0 servico de salde
privando-lhe da liberdade de telefonar ou receber telefonemas por seus proprios
meios, caminhar, conversar com familiares, amigos e acompanhantes e receber
visitas respeitadas as regras do estabelecimento de saude; ‘

Xl - submeter a mulher a procedimentos que estejam em desacordo com as
recomendacdes do Ministério da Salde e da Organizacao Mundial da Salde;

Xil - submeter o recém-nascido a procedimentos que estejam em desacordo com as
recomendagées do Ministério da Salde e da Organizagdo Mundial da Saude;

XIII - deixar de aplicar analgesia/anestesia na parturiente, quando houver
disponibilidade, conforme normas regulamentadoras:
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XIIl - deixar de aplicar analgesia/anestesia na parturiente, quando houver
disponibilidade, conforme normas regulamentadoras;

XIV - realizar a episiotomia de rotina em desacordo com as recomendacdes do
Ministério da Salde e da Organiza¢édo Mundial da Satde;

XV - demorar injustificadamente para alojar a puérpera em seu leito;
XVI - submeter o recém-nascido a procedimentos de rotina antes de coloca-lo em
contato pele a pele com a mae, apéds a liberagao pediatrica, conforme as

recomendagoes do Ministério da Salde e da Organizacdo Mundial da Saude:

XVII - impedir o alojamento conjunto e a amamentagao por livre demanda, salvo em
situagdes clinicamente justificadas;

XVIII - ngo informar & mulher e ao casal sobre o direito a métodos e técnicas
anticonceptivos reversiveis ou nao, no puerpério;

XIX - obstar o livre acesso do outro genitor para acompanhar a puérpera e o recém-
nascido observadas as regras do estabelecimento de saude.

Art. 5° - S&o direitos da gestante, parturiente e do recém-nascido:

I - Direito a um pré-natal de qualidade de acordo com as condigbes estabelecidas
pelo Ministério da Salde, tendo acesso a exames e consultas minimas necessarias;

Il - consulta obstétrica e visita as dependéncias do Hospital e Maternidade de
Contagem, a partir da 36 semana de gestacao"

lll - assisténcia humanizada, o que compreende um atendimento digno e de
qualidade durante a gestacao, parto e puerpério;

IV - dispor de acompanhante de sua escolha durante o pré-parto, parto, pés-parto
imediato, independente da via de nascimento, normal ou cesarea, conforme
legislacao federal;

V - garantia para recém-nascido a uma assisténcia neonatal de forma humanizada e
segura,
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VI - contato pele a pele, clampeamento tardio do cordao umbilical e amamentacao
na primeira hora de vida do bebé, salvo os casos clinicos ndo recomendados, de
acordo com as diretrizes do Ministério da Satde:

VII - receber informag6es, sempre que solicitadas, sobre a evolugao do seu trabalho
de parto e seu respectivo estado de salide, bem como do nascituro;

VIII - acesso e obtencao de copia do seu prontuario, conforme protocolo da
instituicao;

Art. 6° - Sao deveres da gestante, parturiente e puérpera:

| - realizar consultas de pré-natal de acordo com as diretrizes estabelecidas pelo
Ministério da Salde, realizando exames e consultas minimas necessarias:

Il - seguir as orientagdes médicas durante a gestacao, parto e puerpério;

Il - respeitar a equipe de atendimento, tratando com humanidade e urbanidade;
obter o consentimento expresso de toda a equipe assistente para a gravacao de
- imagens e/ou sons durante o procedimento;

V - assinar consentimento informado apés esclarecimentos pertinentes, sem
justificativa plausivel, salvo hipétese de justo motivo;

VI - seguir as orientagdes da equipe de salde, durante o parto ou 0 puerpério, desde
que observadas as rotinas estabelecidas pela instituicdo de satde:

VII - portar o cartdo de pré-natal, em bom estado de conservacao, livre de rasuras,
no ambito dos estabelecimentos de salde integrantes do sistema.

Art. 7° - Fica permitida a presenga de profissionais de saude, desde que sejam parte &
da equipe de salde da instituicdo, devendo responder por seus atos em codigo de ,O
condutas aprovado pelo estabelecimento de satde. J

Art. 8° - Todos os estabelecimentos de satde que prestarem atendimento ao pario e

ao nascimento deverdo expor cartazes informativos do contetido desta Lei.

Art. 8° - Equiparam-se aos estabelecimentos de salde, para os efeitos desta Lei, os
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postos, centros e unidades basicas de salde e casas de parto.

Art. 10° - Todas as disposicoes desta Lei se aplicam integralmente no atendimento 3
-mulher em situacao de perda gestacional e no parto de natimorto, sendo as
mulheres, neste caso, consideradas como parturientes para todos os fins desta Lei.

Art. 11° - Esta Lei entra em vigor na data da sua promulgacao.

Sala de reunides, 15 de Abril de 2025
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