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PROJETO DE LEIN° 055 12025

"Institui @ Politica Municipal de Atengdo & Salde Mental no Municipio de
Contagem/MG.”

A Camara Municipal de Contagem aprova:
Art. 1° Esta Lei institui a Politica Municipal de AtengZo & Salde Mental.

Paragrafo Unico. A politica de que trata o caput constitui estratégia para a integracdo e articulago das areas de
educagéo e salide no desenvolvimento de a¢des de promogao, prevencao e atencdo & salide mental no ambito
do Municipio.

Art. 2° S&o objetivos da Politica Municipal de AtengZo & Saude Mental:

| - Promover a salide mental da populaggo;

Il - Garantir &s pessoas 0 acesso & atengao psicossocial;

Il - Promover a intersetorialidade entre os servigos educacionais, de salde e de assisténcia social paraa garantia
da aten¢&o psicossocial;

IV - Informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia de cuidados com a salide mental;

V - Promover a educac&o permanente de gestores e profissionais das areas de educagao, salde e assisténcia
social;

VI - Promover atendimento, agGes e palestras relacionados ao tema nas escolas e unidades de saude do
municipio.

VII - construir protocolos intersetoriais de atendimento a casos de atencéo & salde mental identificados a partir do
ambiente escolar;

VIII - Difundir informagdes e produzir esclarecimentos sobre o tema prevenindo comportamentos de risco;

[X - A detecgao precoce de sinais que demandam atengdo & salde mental das criangas, adolescentes e jovens
com o respectivo acompanhamento especializado.

Art. 3° S&o diretrizes para a implementago da Politica Municipal de Atenco a Salide Mental:

| - ParticipacZo da comunidade;

II - Interdisciplinaridade e a intersetorialidade das agdes;

Il - ampla integrag&o da comunidade com as equipes de atencdo priméria & saude;

IV - A promog&o de espacos de reflexdo e comunicagio sobre as caracteristicas e necessidades do individuo e
da comunidade, livres de preconceito e discriminaggo:

V - A promogéo da escola como espago para a veiculagdo de informagdes cientificamente verificadas e de
esclarecimento sobre informages incorretas;

VI - O exercicio da cidadania e o respeito aos direitos humanos;

VIl - a articulag&o com as diretrizes da Politica Nacional de Salide Mental, por meio da rede de atenc¢do psicossocial
e da Politica Nacional de Atengdo Basica.
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Paragrafo Unico. Seré assegurada assisténcia psicologica as pessoas vitimas de violéncia doméstica e familiar,
abuso sexual e qualquer tipo de discriminagao, independentemente da fase processual de apuragéo do ilicito.

Art. 4° As agdes que compdem a Politica Municipal de Atengéo a Salide Mental poder&o contar com as seguintes
iniciativas, sem prejuizo de outras que venham a ser desenvolvidas:

| - Realizagéo de palestras, discussdes, rodas e eventos com especialistas que abordem o tema;

Il - Exposigéo de cartazes e fomento de publicidade informativa sobre os equipamentos de atencéo voltados &
salide mental do municipio e os seus respectivos nimeros telefonicos de atendimento;

Il - informag&o, por meio de folhetos e cartazes, de servigos para atendimento psicoldgico e psiquiatrico na rede
plblica de salde;

|V - Montagem, temporéria ou permanente, em articulagdo com as Unidades Basicas de Saude, e com os Centros
de Atengao Psicossocial (CAPS), de centros de atendimento para diagnostico primario e orientagéo de tratamento
aos que apresentem sintomas de tentativa de suicidio;

V - Monitoramento de grupos em situagao de vulnerabilidade para o desenvolvimento de agdes interdisciplinares
de promogdo da saude mental.

Art. 5° Séo deveres das escolas no tocante & satide mental de crian¢as, adolescentes e jovens:

1 - Informar aos pais efou responsaveis legais imediatamente quanto os profissionais pedagdgicos efou
funcionarios da escola observarem mudancas bruscas efou significativas no comportamento da crianca, do
adolescente e do jovem;

Il - Quando os profissionais pedagodgicos e/ou funcionarios da escola identificarem sinais de agresséo fisica, a
exemplo de marcas e hematomas, estes deverdo comunicar a diregéo da escola a qual tem o dever de comunicar
formalmente o fato ao Ministério Publico e ao Conselhe Tutelar local para averiguagao;

Il - Aplicar medidas disciplinares contra qualquer pessoa que no ambiente escolar praticar qualquer agéo que
possa vir a prejudicar a satide mental de criangas, adolescentes e jovens, a exemplo de préticas preconceituosas
e discriminatorias, de negligéncia, de bullying, de incentivo a automutilagéo e ao suicidio, ou de qualquer tipo de

violéncia fisica, sexual, institucional ou psicolégica, entre outras.

Art. 6° A Politica Municipal de Ateng&o a Satde Mental devera ser estruturada de forma constante ao longo do
ano civil, sendo permitidas agdes especiais.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Palacio 1° de Janeire, em 14 de Janeiro de 2025.

Vereador
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