CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS

MOCAO N° J41 /2024

“Mocao de Aplausos ao Ministério

N VALY Y da Salde pelas acdes voltadas a

: RENTL garantia do direito a alimentagao
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adequada”.

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Contagem/MG

Exmos.(as) Srs.(as) Vereadores(as):

Apresento a Mesa, ouvido o plenario da Casa, Mocao de Aplausos ao
Ministério da Saude pelas agdes voltadas & garantia do direito & alimentacéo

adequada.

O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA), contemplado na
Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1948 e na Constituicdo Federal
Brasileira, engloba duas dimensdes: a de estar livre da fome e ter acesso a

alimentacéo adequada e saudavel.

No Brasil, as estratégias para a garantia deése direito estdo previstas
na Lei Orgénica de Seguranca Alimentar e Nutricional, que estabelece a -
realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso a outras
necessidades essenciais. Tudo isso, tendo como base praticas alimentares
promotoras de salde que respeitem a diversidade cultural e que sejam

ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis.

Por isso, neste dia 31 de mar¢o, reconhecido como Dia da Saude e da

Nutricdo, o Ministério da Saude reforgca a importancia das politicas publicas
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intersetoriais para a garantia da alimentagdo adequada e saudavel e a

promogéao da saude, em todas as suas dimensdes.

A alimentagdo tem papel fundamental em todas as fases do curso da
vida, especialmente nos primeiros anos, que sdo decisivos para o crescimento e

desenvolvimento, para a formagdo de habitos e para a manutengéo da saude.

Para promover o direito & salde por meio da alimentacdo adequada e
saudavel, o Ministério da Saude tem ampliado as agdes intersetoriais que
repercutem positivamente sobre os diversos determinantes da saude e da
nutrigéo, seguindo as diretrizes do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira e

do Guia Alimentar para Criangas Brasileiras Menores de 02 anos.

No dia 9 de abril, a pasta vai promover o segundo webinario de
celebragdo dos 10 anos do guia, com o tema "O Guia Alimentar e a promogéo
de sistemas alimentares saudaveis e sustentaveis". O webinario tera inicio as
15h e serd uma oportunidade de ampliar os didlogos sobre as intersecdes entre
as formas de produgéo e distribuicdo de alimentos e as praticas alimentares,

bem como seus impactos sobre a salide e o meio ambiente.
Seguimos juntos nessa luta e nos colocamos a inteira disposicéo.

Contagem, 01 de abril de 2024.
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Vereadora Contagem
Exma. Senhora Ministra Nisia Trindade
Ministério da Saude
Esplanada dos Ministérios — Bloco G — Edificio Sede
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