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CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM

Estado de Minas Gerais

PROJETO DE LEIN° O34 /2024

Dispde sobre o Projeto de Lei que da
Licenca  Menstrual Remunerada no
municipio de Contagem.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM:

Art.1° - Este projeto de lei tem como objetivo garantir &s trabalhadoras o direito a
licen¢a menstrual remunerada, reconhecendo o periodo menstrual como uma condigio
que requer cuidados e atengdo especificos.

Art.2° - Licen¢a menstrual: o periodo de tempo concedido as trabalhadoras para lidar
com os efeitos fisicos e emocionais do ciclo mens‘trual, sem prejuizo de sua

remuneragéo;
4

I- Trabalhadora: pessoa empregada eién “eolme de trabalho formal ou informal, incluindo
empregadas domésticas, auténomas e ,ﬁa“balhadoras por conta propria; =
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mudangas hormonais no corpo da
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Art.3° - Toda trabalhadora {
estabelecido nesta lei. .

Art.4°- A duragio da lices
concedidos mensalmente.

Art.5° - A trabalhadora poderd comprovar a necessidade da licenga menstrual por meio
de atestado médico (ginecologista).
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Art.6° - Fica proibida qualquer forma de discriminacio contra trabalhadoras que facam
uso da licenca menstrual remunerada, seja por parte dos empregadores, colegas de
trabalho ou terceiros.

Art®7 - Cabera aos 6rgdos competentes a fiscalizagdo do cumprimento desta lei,
podendo ser aplicadas penalidades em caso de descumprimento.

Art®8 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Justificativa

Considerando que o ciclo menstrual ¢ uma condi¢do biolégica natural das
mulheres; Considerando que o periodo menstrual pode causar desconforto fisico e
emocional, afetando o desempenho no trabalho; Considerando que a igualdade de
género é um principio fundamental de -tma sociedade justa e democrética.
A licenga menstrual remunerada ¢ uma medida necesséria para garantir a igualdade de
género no ambiente de trabalho, reconhecendo as pamcula:ﬁdades e necessidades das
mulheres.
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Além disso, promove o bem—estﬁb e a salde das trabalhadoras, contribuindo para

uma sociedade mais justa e eqmtatn{r% ; <

Silvinha Dudu
Vereadora
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