CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS

MOCAO N° J(07/2023

“Mogdao de Aplausos pelo Dia
Mundial da Saude Mental. ”

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Contagem/MG

Exmos.(as) Srs.(as) Vereadores(as):

Apresento a Mesa, ouvido o plenario da Casa, Mocéo de Aplausos pelo

Dia Mundial da Satde Mental, comemorado anualmente dia 10 de outubro.

E um dia internacional para educagio, conscientizagdo e defesa da
salide mental global contra o estigma social. Foi celebrado pela primeira vez em
1992 por iniciativa da Federagdo Mundial para Saude Mental, uma organizacdo

global de salde mental com membros e contatos em mais de 150 paises.

O Dia Mundial da Saude Mental € apoiado pela Organizacdo Mundial da
Saude - OMS por meio da conscientizacdo sobre questdes de saude mental,
usando seus fortes relacionamentos com os ministéerios da saude e
organizagbes da sociedade civil em todo mundo. A OMS também apoia o

desenvolvimento de material técnico e de comunicagao.

A sociedade e os cidaddos importam. O papel da sociedade civil precisa
ser aprimorado para que as pessoas possam dar sua propria contribui¢do para

a salude mental e o bem-estar nas suas comunidades e locais de trabalho.

No Brasil, a atengdo em saude mental é oferecida no Sistema Unico de
Salde - SUS através de financiamento tripartite e de acdes municipalizadas e

organizadas por niveis de complexidade.

A Rede de Cuidados em Saude Mental, Crack, Alcool e outras Drogas

foi pactuada em julho de 2011, como parte das discussoes de implantacédo do
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Decreto n° 7.508, de junho de 2011, e prevé, a partir da Politica Nacional de
Saude Mental, os Centros de Atencdo Psicossocial - CAPs, os Servicos
Residenciais Terapéuticos, os Centros de Convivéncia e Cultura, as Unidades

de Acolhimento e os leitos de atencdo integral em Hospitais Gerais.

Esses espagos estdo espalhados no pais modificando a estrutura da
assisténcia a saude mental. Substituindo progressivamente o maodelo

hospitalocéntrico e manicomial.

Essa forma de atendimento é fruto de um longo processo de luta social
que culminou com a reforma psiquiatrica, em 2001. Sua principal bandeira esta
na mudanga do modelo de tratamento: no lugar do isolamento, o convivio com a

familia e comunidade.

A saude mental afeta a todos. Qualquer que seja a faixa etaria, o nivel

de escolaridade, a etnia ou o nivel de renda.

Seguimos juntos e nos colocamos a inteira disposicao.

Contagem, 09 de outubro de 2023.
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Secretaria Municipal de Satlide de Contagem
Avenida General David Sarnoff, n°® 3.113 - Cidade Industrial
Contagem/MG - CEP: 32.210-110.
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Secretaria Estadual de Satde de Minas Gerais
Cidade Administrativa - Edificio Minas
Rodovia Papa Jodo Paulo I, 12° andar - Serra Verde

Belo Horizonte/MG - CEP: 31.585-200.

Ministério da Saude do Brasil
Esplanada dos Ministérios - Bloco G
Edificio Anexo, Ala A, 1° andar

Brasilia/DF - CEP: 70.058-800.
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