CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM
ESTADO DE MINAS GERAIS

Indicacio N° 379 12021

Reitera ao Poder Executivo Municipal —
Indica¢do n® 1590, de 22 de outubro de 2019,
referente a implantac¢io do modelo “Fast Track”
nas Unidades de Pronto Atendimento do

municipio de Contagem.

Senhor Presidente:

Senhores Vereadores:

Indica ao Exma. Senhora Prefeita Municipal, ouvida a Casa, na forma
regimental vigente, Reitera ao Poder Executivo Municipal — Indicagiio n° 1590, de 22 de
outubro de 2019, referente a implantagdo do modelo “Fast Track™ nas Unidades de Pronto

Atendimento do municipio de Contagem. .

Sala das Reunides, 02,de fevereiro de 2021

/
APROVADO E

JUSTIFICATIVA:

Segundo estudos da Pro-Saide, grande parte dos Prontos Atendimentos no pais
trabalha com protocolos de acolhimento e classificagdo de risco, conforme o “Protocolo de
Manchester”.

Porém, em varios locais, as condi¢Bes fisicas do hospital ndo contribuem com a
assisténcia oferecida. A rotatividade de atendimento cai, o tempo de espera dos pacientes
classificados com “ndo urgente” aumenta e a eficacia do servigo diminui.

Assim, profissionais de salide desenvolveram uma nova tendéncia para os prontos

endimentos: o consultorio “fast track”. O objetivo € diminuir o tempo de espera de pacientes
Mo graves nas unidades. Este protocolo garante que a maior parte dos usudrios do pronto

endimento seja atendida e liberada na primeira etapa de triagem.
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Uma primeira classificagdo direciona os pacientes graves para a sala de observagdo e
atendimento e os pacientes de baixa gravidade para os boxes de atendimento rdpido. Nestes
consultérios é feita a primeira avaliagdo ja por um (a) médico (a) e um (a) enfermeiro (a). Em
unidades nas quais este sistema foi implantado, verificou-se que até 80% da demanda emergencial
ja pode ser solucionada nesta etapa. Os pacientes sdo liberados logo apds esta primeira triagem.
Caso haja necessidade de continuar o atendimento, o paciente é encaminhado para a segunda
etapa (medicacdo, inalagfo, etc) e serd acompanhado por outra equipe. Apos este atendimento, o
paciente é reavaliado nos consultérios de reavaliagio antes de ser liberado.

No modelo Fast Track o paciente nunca volta para o ponto anterior, o tempo de espera
diminui, a eficiéncia aumenta e as unidades funcionam melhor.

Com dados satisfatorios deste modelo em Belo Horizonte, indicamos que seja
implantado nas UPAs do municipio de Contagem, a fim de reduzir o tempo de espera dos
usudrios do SUS de menor urgéncia.

Diante do exposto, esperamos contar com a adesfo desta Casa, ¢ do bom senso do

Exma. Senhora Prefeita Municipal, reitero os meus votos de estima e aprego.

Contagem, 02 de fevereiro de 2021
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