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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do tem por objetivo estabelecer diretrizes voltadas & promocgao da
saude mental no ambiente escolar do Municipio de Contagem, reconhecendo a
importancia do cuidado com o bem-estar psiquico de criangas e adolescentes como parte
essencial do processo educativo.

Arelevancia do tema estd amplamente reconhecida pela ciéncia contemporénea. Estudos
demonstram que a infédncia e a adolescéncia constituem periodos determinantes para o
desenvolvimento emocional e social dos individuos, sendo a escola um dos principais
espacos de socializagao e formagdo. Nessa perspectiva, o0 ambiente escolar deve estar
preparado para acolher, identificar e encaminhar situagdes que envolvam sofrimento
psiquico, de modo a prevenir agravos e promover salde.

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), aproximadamente 10% a 20%
dos adolescentes em todo o mundo experimentam transtornos mentais, e muitos desses
casos ndo sdo identificados ou tratados. A auséncia de intervengdes precoces pode
acarretar prejuizos educacionais, sociais e até mesmo fisicos. Por essa razéo, a atuagao
preventiva e integrativa entre escola, familia e servigos especializados é ndo apenas
desejavel, mas urgente.

A proposigao ora apresentada respeita integralmente os limites da competéncia legislativa
municipal, na medida em gue estabelece diretrizes gerais — e nao imposigdes
administrativas —, cabendo ao Poder Executivo, em conformidade com a legislagdo vigente
& com base na conveniéncia e oportunidade da gestdo, a adogdo das medidas cabiveis
para sua implementacao. Dessa forma, observa-se a harmonia entre os Poderes e a
separagdo funcional estabelecida no art. 2° da Constituicdo Federal, bem como a
competéncia suplementar do Municipio, nos termos do art. 30, inciso Il, da mesma Carta.

Ao sugerir a valorizagao da salde mental na formacéo dos profissionais da educacgéo, o
incentivo a realizagdo de agOes educativas para pais e responsaveis e o estimulo a
construgcdo de um ambiente escolar acolhedor, esta Lei busca fomentar a atuacdo
intersetorial entre educagéo e saude, sem incorrer em vicio de iniciativa ou invadir
atribuigoes tipicas do Executivo.

Por fim, cumpre destacar que a proposi¢cao esta em sintonia com o principio da dignidade
da pessoa humana (art. 19, lll, da CF/88) e com o dever do Estado de assegurar a crianga e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito 2 salde, & educagdo e ao pleno
desenvolvimento (art. 227 da CF/88), além de alinhar-se aos compromissos internacionais
assumidos pelo Brasil em matéria de direitos da infancia.

Diante de tais fundamentos, contamos com o apeio dos nobres pares para a aprovagdo da
presente iniciativa, gue representa um avancgo concreto na construcdo de uma rede de
protecéo a saude mental de nossa populagdo infantojuvenil.



