CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM

ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N° Ogj 12018.
Institui no calendario oficial do Municipio de
Contagem, o “Julho Laranja’, més dedicado
a Conscientizacdo do TDAH (Transtorno do
Déficit de Atencao com Hiperatividade).

A CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM APROVA:

Art.1° - Fica instituido que o més de Julho seja designado como “Julho Laranja”,
com a finalidade de conscientizagdo sobre TDAH (Transtorno de Déficit de Atencao

com Hiperatividgge)r;*“p'rir‘ibipa'l-me.m@ o dia 13 de Julho que mundialmente simboliza
esse dia de conscientizago. &

Art.2°- O simbolo do “Julho Laranja” serd um lago laranja,

Art.3°-.f}i;Q_Qns¢i'en'ti;agéo_ilh.sti.tUi'da pelo “Julho _Lara.nja"’ tera cqmb bbje_ti_y destacar:

tencdo com

sempre gue

le Datas e Eventos do
o dia que mundialmente

Art.4°- O “Julho Lé:'ranj:i
Municipio de Contagem, pr
simboliza o TDAH.

Art.5°- Revogam-se as disposicoes:
Art.6°- Esta Lei entra em vigor na data publicagéo.
Palacio 1° de Janeiro, em Contagem, 04 de dezembro de 2018.
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JUSTIFICATIVA:
E um transtorno neurobioldgico de causas genéticas, caracterizado
por sintomas como falta de atengdo, inquietacdo e impulsividade. Aparece na

infancia e pode acompanhar o individuo por toda a vida.

Agitaggo, inquietagdo, movimentagdo pelo ambiente, mexem maos e
peés, mexem em varios objetos, nido conseguem ficar quietas (sentadas numa
cadeira, por exemplo), falam muito, tém dificuldade de permanecer atentos em
atividades longas, repetitivas ou que néo lhes sejam interessantes, sdo facilmente
distraidas por estimulos do ambiente ou se distraem com seus proprios
pensamentos. O esquecimento é uma das principais queixas dos pais, pois as
criangas “esquecem” o material escolar, os recados, o que estudaram para a prova.
A impulsividade & também um sintoma comum e apresenta-se em situacées como:
nao conseguir esperar sua vez, no ler a pergunta até o final e responder,
interromper os outros, agir sem pensar. Apresentam com frequéncia dificuldade em
se organizar e planejar o que precisam fazer. Seu desempenho escolar parece
inferior ao esperado para a sua capacidade intelectual, embora seja comum que os
problemas escolares estejam mais ligados ac comportamento do gue ao rendimento.
Meninas tém menos sintomas de hiperatividade e impulsividade, mas s&o

igualmente desatentas.

Acredita-se que em torno de 60% das criangas e adolescentes com
TDAH entrardo na vida adulta com alguns dos sintomas de desatencéo e
hiperatividade/impulsividade, porém em menor ntimero. Os adultos costumam ter
dificuldade em organizar e planejar atividades do dia a dia, principalmente
determinar 0 que é mais importante ou o que fazer primeiro dentre varias coisas que
tiver para fazer. Estressa-se muito ao assumir diversos compromissos e néo saber
por qual comegar. Com medo de n&o conseguir dar conta de tudo acabam deixando
trabalhos incompletos ou interrompem o que estdo fazendo e comegam outra
atividade, esquecendo-se de voltar ao que comegaram anteriormente. Sentem

grande dificuldade para realizar suas tarefas sozinhas e precisam ser lembrados
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pelos outros, 0 que pode causar muitos problemas no trabalho, nos estudos ou nos

relacionamentos com outras pessoas.

O TDAH deve ser tratado de modo multiplo, combinando medicamentos,
psicoterapia e fonoaudiologia (quando houver também transtornos de fala e ou de
escrita); orientagéo aos pais e professores e ensino de técnicas especificas para o

paciente comp&em o tratamento.

Nesse sentido, observa-se que a populagdo em geral tem pouco ou
nenhum acesso a informacoes deste tema o que nos demonstra a necessidade de
conscientizagéo da populacao a respeito da importancia dos direitos do portador

desse distarbio.

Palacio 1° de janeiro, 04 de Dezembro de 2018
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