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PROJETO DE LEI N2 /77 /2022

Institui o Programa de Defesa Pessoal para
Mulheres no dmbito do Municipio de Contagem
e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CONTAGEM APROVA:

Art.12 Fica instituido o Programa de Defesa Pessoal para Mulheres no ambito do Municipio
de Contagem, destinado a apresentar as mulheres praticas e técnicas de inteligéncia
emocional e autodefesa.

_2

i
AR

Art. 22 S3o diretrizes do Programa:
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e, I - a prevengdo e protecdo das mulheres contra potenciais situacbes de violéncia,
&) importunacdo, assédio, agressdo e risco a sua integridade fisica;
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5 Il - o fortalecimento emocional, intelectual e de autocontrole das mulheres para aplicacido
1 das praticas e técnicas de defesa de situagdes de risco;

- Il - a instrugdo e o treinamento para mulheres de técnicas de defesa pessoal incluindo
G

5 diferentes modalidades de lutas e artes marciais.
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Art. 32 Poder Executivo podera oferecer as mulheres interessadas curso de defesa pessoal
em espacos da rede de atendimento as mulheres em situagdo de violéncia doméstica ou em
outros locais onde possam ser promovidos.
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Art. 42 As atividades no ambito do Programa dividem-se entre técnicas de autodefesa e
técnicas de inteligéncia emocional, e poderdo:

I - incluir aulas regulares e itinerantes, simulagGes, palestras, workshops, semindrios e
atividades similares;

Il - ser ministradas por:
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a) membros habilitados e especializados em treinamentos dessa natureza da Policia Civil,
Militar, Guarda Municipal, ou membro de qualquer outro érgdo que integre a seguranga
publica que relina os requisitos necessarios para ministras aulas dessa natureza;

b) professores de educacdo fisica com especializacdo em defesa pessoal ou profissionais de
artes marciais com curso técnico em defesa pessoal reconhecido e comprovado, que
preencham os requisitos necessarios para ministrar aulas dessa natureza;

Il - contar com apoio e suporte de profissionais ligados a saude mental e emocional das
mulheres.

Art. 52 O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no que couber, bem como firmar
parcerias, convénios ou termos de cooperagdo para a execugdo das atividades e objetivos
previstos.

Art. 62 Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacio.
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